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Пояснительная записка
Обеспечение военной безопасности Российской Федерации является
важнейшим направлением деятельности государства.Целям обеспечения военной безопасности Российской Федерации служит военная организация государства.Военная организация государства включает в себя Вооружённые Силы Российской Федерации ,составляющие её ядро,и другие войска, воинские формирования и органы ,предназначены для выполнения задач военной безопасностивоенными методами ,а также органы управления ими
Вооруженные силы Российской Федерации состоят из центральных органов военного управления,объединений (военных округов,флотов,армий,
флотилий,корпусов), соединений (дивизий, бригад), воинских частей и
организаций, которые входят в виды и рода войск , в тыл ВС
Личный состав Вооружённых Сил Россиивключает в себя военнослужащих и лиц гражданского персонала. Руководство Вооруженными Силами
Российской Федерации, который в соответствие с Конституцией является
Верховным Главнокомандующим Вооруженными СиламиРоссийской
Федерации.                                                                                                                           Президенту  Российской Федерации  предоставлено право в случае агрессии
или непосредственной угрозы агрессии  вводить на территории страны
военное положение.  Президент  как  Верховный Главнокомандующийв
пределах своих полномочий издавать приказы и директивы,обязательные
для  исполнения Вооружёнными  Силами.
Цель предмета- воспитание убежденного патриота и гражданина
России, обладающего развитыми интеллектуальными и морально- нравственными качествами, мотивацией и готовностью к служению Отечеству, выбору и освоению специальностей силовых структур России (МО, МВД, ФСБ, МЧС) и государственных служащих.
Цели:
-комплексное освоение воспитанниками знаний, умений и навыков, необходимых для успешной военной службы и обучения в вузах силовых структур России и подготовки государственных служащих;
-формирование морально-психологических, интеллектуальных и физических качеств, мотивации и готовности к выполнению воинского долга.
Задачи:
- изучение истории Вооруженных сил РФ, основных положений общевоинских уставов ВС РФ, основ тактической, огневой, инженерной, разведывательной, военно-медицинской, строевой подготовки.
- выработка практических навыков выполнения задач, упражнений и нормативов по перечисленным видам подготовки;
формирование комплекса личностных качеств, необходимых для успешной военной службы, навыков поддержания образцового внешнего вида и строевой выправки, быстрого и четкого выполнения команд и строевых приемов.
По учебному плану дополнительного образования  ГБОУ РО «ОККК» на
2019-2020 учебный год на изучение курса «Основы военной службы
отводится:  в 10 классе 2  часа в неделю. Рабочая программа рассчитана на 68 часов в год.
         В соответствии с календарным учебным графиком ГБОУ РО «ОККК» на 2019-2020 учебный год рабочая программа рассчитана:
-в10  классе 64 часа в год за счет уплотнения материалов тем: Классификация инженерных заграждений. Противотанковые и противопехотные минные поля. Мины, используемые для установки минных полей, Поиск и обезвреживание применяемых взрывных устройств: высоких растяжек, фугасов, прикрытых противопехотными минами, мин сюрпризов. Способы устройства минно-взрывных заграждений. Невзрывные заграждения, Оборудование фортификационных сооружений для защиты личного состава. Способы их маскировки
















Содержание ученого предмета

	№
темы
	Наименование темы
	Кол.
часов

	1
	Строевая   подготовка
	4

	2
	Сведения из внутренней и внешней баллистики
	4

	3
	Сведения из внутренней и внешней баллистики
	3

	4
	Устройство  Автомата  Калашникова,  Обращение с ним уход и сбережение
	4

	5
	Основы общевойскового боя
	3

	6
	Строевая подготовка.   Словарь военных терминов. Гражданская оборона
	4

	7
	Условные  обозначения, применяемые в боевых  документах
	4

	8
	Строевая подготовка, Добыча, очистка воды и оборудование  пунктов водоснабжения.

	
4

	9
	Автономное  существование.
	4

	10
	Основы Тактической Подготовки

	5

	11
	Боеприпасы и ручные гранаты
	4

	12
	Общие сведения о топографических картах. Работа с картой на местности
	3

	13
	Средства индивидуальной и коллективной защиты личного состава
	1

	14
	Индивидуальные и коллективные медицинские средства защиты и оказания помощи
	2

	15
	Строевые приемы и движение без оружия
	6

	16
	Дисциплина. Поощрения и дисциплинарные взыскания
	3

	17
	Вод обеспечение
	1

	18
	Устройство и преодоление инженерных заграждений
	3

	19
	История Вооруженных Сил Российской Федерации - история государства Российского

	3

	20
	Структура Вооруженных сил
	4

	
	Всего:
	68








Календарно – тематическое планирование
 «Основы военной службы»
	
№ темы занятия
	
Наименование разделов, тем и занятий
	Дата
	
Кол-во часов


	Тема №1
	Строевая   подготовка
	
	

	
1.1
	Строевой  расчёт. Строи,  Строевая стойка  Повороты  на месте, Движение строевым шагом, Отдание воинской чести на месте и в движении, Выход из строя, подход к начальнику и отход от него.

	04.09.2019
	1

	2.2

	Строевое слёживаниеотделения, Отделение в развернутом строю,  Отделение в походном строю, Перестроение отделения, Отдание воинской чести.
	07.09.2019
	1

	3.3

	Строевоеслеживание  взвода, Взвод в развернутом строю, Взвод в походном строю, Отдание воинской чести.

	11.09.2019
	1

	4.4

	Контрольные  занятия, Строевые  смотры.
	14.09.2019
	1

	Тема №2
	Распределение времени и повседневный порядок
	
	

	2.2
	Общие  положения, Подъем, утренний осмотр   и вечерняя поверка ,Завтрак, обед и ужин, Учебные занятия, Увольнение из расположения, прием посетителей.
	18.09.2019
	1

	3.3
	Суточный наряд, Наряд  на  Работы, Дежурное  подразделение, Порядок назначения нарядов по службе и отчетность  по  ним.
	21.09.2019
	1

	4.4
	Дежурный по столовой,   Дневальный по столовой
	25.09.2019
	1

	5.5
	Практические  занятия.
	28.09.2019
	1

	Тема №3
	Сведения из внутренней и внешней баллистики
	
	

	3.1
	Выстрел и его периоды,  Начальная скорость пули, Траектория и ее элементы, Явление рассеивания, Причины рассеивания, Закон рассеивания.
	02.10.2019
	1

	3.2

	Классификация спортивных винтовок, Малокалиберное оружие, Винтовка тоз-8         Пневматическое оружие, Винтовки иж-22        иж-38,Пистолет иж-33,Винтовка иж-32.

	05.10.2019
	1

	3.3

	Практическое занятие
	09.10.2019
	1

	Тема №4
	Устройство  Автомата  Калашникова,  Обращение с ним уход и сбережение
	
	

	4.1
	Назначение и боевые свойства автомата,  Понятие  об  устройстве и работе автомата,
	12.10.2019
	1

	4.2
	Разборка и сборка автомата,  Практическое занятие.
	16.10.2019
	1


	4.3
	Назначение, устройство частей и механизмов автомата, принадлежности и патронов
	19.10.2019
	1

	4.4
	Уход за  автоматом, его хранение и сбережение.
	23.10.2019
	1

	Тема №5
	Основы общевойскового боя
	
	

	5.1
	Бой.
	26.10.2019
	1


	5.2
	Наступление.
	06.11.2019
	1

	5.3
	Оборона.
	09.11.2019
	1



	
№ темы занятия
	
Наименование разделов, тем и занятий
	Сроки реализации

	
Кол-во часов


	Тема №6
	Строевая подготовка.   Словарь военных терминов. Гражданская оборона.
	
	

	
6.1
	Практическое занятие.

	13.11.2019
	1

	
6.2
	Изучение  словаря военных терминов.
	16.11.2019
	1

	6.3
6.4
	Ядерное оружие, Химическое оружие,              Бактериологическое оружие.

	20.11.2019
	1

	6.5
	Индивидуальные средства защиты.
	23.11.2019
	1

	Тема №7
	Условные  обозначения,применяемые в боевых  документах
	
	

	7.1
	Пункты  управления и средства связи
	27.11.2019
	1

	7.2
	Расположения и действия подразделений ,         Стрелковое оружие и артиллерия.
	30.11.2019
	1

	7.3
	Бронированная техника,автомобили и вертолёты.
	04.12.2019
	1

	7.4
	Инженерные средства и сооружения, Подразделения технического обеспечения и тыла и ихобъекты.
	07.12.2019
	1

	Тема №8
	Строевая подготовка, Добыча, очистка воды и оборудование  пунктов водоснабжения.
	
	

	8.1
	Строевые смотры, Контрольные занятия.
	11.12.2019
	1

	
8.2
	Разведка, добыча и очистка воды.  Оборудование пунктов водоснабжения при подготовке боя и входе боя.

	14.12.2019
	1

	8.3
	Просмотр видео фильмов.
	18.12.2019
	1

	8.4
	Строевая подготовка  взводом.
	21.12.2019
	1

	Тема №9
	Автономное  существование.
	
	

	9.1
	Ориентирование на местности с помощью компаса. Практическая  работа.
	25.12.2019
	1

	9.2
	Ориентирование по звёздам. Практическая работа.
	28.12.2019
	1


	9.3
	Ориентирование по природным явлениям.   Практическая работа.
	11.01.2020
	1

	9.4
	Определение  азимута. Практическая работа.
	15.01.2020
	1

	Тема
№10
	Основы Тактической Подготовки 

	
	

	10.1
	Требования безопасности при проведении занятий по тактической подготовке, возможные последствия их нарушения 

	18.01.2020
	1

	10.2
	Сигналы и команды, подаваемые в боевой обстановке. 
	22.01.2020
	1

	10.3
	Обязанности наблюдателя. Выбор места для наблюдения, его занятие, оборудование и маскировка, оснащение наблюдательного поста 
	25.01.2020
	1

	10.4
	Выживание солдата в различных условиях. Особенности ведения боевых действий зимой. Выбор места расположения для отдыха. 
	29.01.2020
	1

	10.5
	Действия на марше. Марш, условия и порядок его проведения. Ориентирование и движение по маршруту. 
	01.02.2020
	1

	Тема
№11
	Боеприпасы и ручные гранаты 
	
	

	11.1
	Назначение, общее устройство и классификация ручных осколочных гранат и запалов к ним. 
	05.02.2020
	1

	11.2
	Положение частей и механизмов ручных осколочных гранат до и после броска. 
	08.02.2020
	1

	11.3
	Назначение, общее устройство и классификация боевых патронов к стрелковому оружию. 
	12.02.2020
	1

	11.4
	Маркировка и отличительная окраска боеприпасов. 
	15.02.2020
	1

	Тема
№12
	Общие сведения о топографических картах. Работа с картой на местности 
	
	

	12.1
	Топографические карты, их назначение и краткая характеристика. Основные элементы содержания карты. 
	19.02.2020
	1

	12.2
	Измерение расстояний по карте. Изучение участка местности. Чтение карты по маршруту движения. 
	22.02.2020
	1

	12.3
	Опознавание ориентиров.
	26.02.2020
	1

	Тема
№13
	Средства индивидуальной и коллективной защиты личного состава 
	
	

	13.1
	.Правила пользования противогазом, респиратором и средствами защиты органов дыхания от окиси углерода. Обще-войсковой защитный комплект (ОЗК) и общевойсковой защитный костюм фильтрующий (ОЗК-Ф). 
	01.03.2020
	1

	Тема
№14
	Индивидуальные и коллективные медицинские средства защиты и оказания помощи 
	
	

	14.1
	Аптечка индивидуальная, аптечка войсковая, пакет перевязочный индивидуальный, пакет противохимический индивидуальный. Состав, предназначение. 
	05.03.2020
	1

	14.2
	Правила пользования аптечкой индивидуальной, аптечкой войсковой, пакетом перевязочным индивидуальным, пакетом противохимическим индивидуальным. 
(Н-М-1). 
	12.03.2020
	1

	Тема
№15
	Строевые приемы и движение без оружия 
	
	

	15.1
	Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Отставить», «Головные убо-ры – снять (надеть)». Повороты на месте. 
	15.03.2020
	1

	15.2
	Движение строевым шагом. Изменение скорости движения. 
	19.03.2020
	1

	15.3
	Повороты в движении 
	22.03.2020
	1

	15.4
	Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 
	02.04.2020
	1

	15.5
	Выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. 
	05.04.2020
	1

	15.6
	Тренировка в выполнении строевых приемов. 
	09.04.2020
	1

	Тема
№16
	Дисциплина. Поощрения и дисциплинарные взыскания 
	
	

	16.1
	 Обязанности кадета  по соблюдению дисциплины. 
	12.04.2020
	1

	16.2
	Применяемые поощрения и налагаемые дисциплинарные взыскания. 
	16.04.2020
	1

	16.3
	Порядок применения поощрений и наложения дисциплинарных взысканий. 
	19.04.2020
	1

	Тема
№17
	Вод обеспечение 
	
	

	17.1
	Индивидуальные и коллективные средства очистки воды, технология работы. Разведка источников воды. Оборудование родников и шахтных колодцев. Подготовка к работе и очистка во-ды. Резервуары для воды РДВ-1000, РДВ-1500. 
	23.04.2020
	1

	Тема
№18
	Устройство и преодоление инженерных заграждений
	
	

	18.1
	Классификация инженерных заграждений. Противотанковые и противопехотные минные поля. Мины, используемые для установки минных полей. 
	26.04.2020
	1

	18.2
	Поиск и обезвреживание применяемых взрывных устройств: высоких растяжек, фугасов, прикрытых противопехотными минами, мин сюрпризов. Способы устройства минно-взрывных заграждений. Невзрывные заграждения 
	
	1

	18.3
	Оборудование фортификационных сооружений для защиты личного состава. Способы их маскировки. 
	30.04.2020
03.05.2020
	2

	Тема
№19
	История Вооруженных Сил Российской Федерации - история государства Российского 
	
	

	19.1
	Боевое Знамя Кадетского Корпуса – символ воинской чести, доблести и славы 
	07..05.2020
	1

	19.2
	Ордена —почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе. История создания 

	10.05.2020
	1

	19.3
	Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск
	14.05.2020
	1

	19.4
	Ракетные, космические войска, воздушно- десантные войска: история создания, предназначение, структура.
	17.05.2020
	1

	19.5
	Пограничные войска Федеральной службы безопасности РФ, внутренние войска МВД РФ, железнодорожные войска РФ, войска гражданской обороны МЧС России. Их состав и предназначение
	20.05.2020
24.05.2020
	2

	Итого
	
	
	68 часа

















Планируемые результаты:

- понимание необходимости беречь и сохранять свое здоровье как индивидуальную и общественную ценность;

- освоение умений оказывать первую помощь пострадавшим;

- воспитание у обучающихся чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни;

- освоение обучающимися знаний о безопасном поведении в повседневной жизнедеятельности;

-  понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека;

- Уменее строевой подготовки 
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 6.Подготовка  офицеров  запаса  Сухапутных  войск  Москва  военное издательство 1989г.        
 7.М.О.СССР Общевоинские уставы вооружённых сил  Москва  1981г.                                                                                                       
 8.Шляхо И.А. Долбни Т.В. Гражданская оборона  1989г.
 9.Плехов А.М. С.М. Словарь военных терминов.                                                    
 10.В.Г.Резнеченко  Тактика Москва военное издательство 1988г.
 11.Настовления по стрелковому делу Москва  издательство 1987г.

	Принято
на заседании  МО 
офицеров-воспитателей
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